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はじめに（仮） 
本書は、 
健康診断業務（以下、健診）とは、健康管理主体（企業・保険者・地方公共団体 等）の

各々が、委託先である健診機関に健診依頼情報を送付し、健診を実施し、終了後健康診断

の結果を整理・判定し、健診機関から健康管理主体及び受診者本人に、健診結果を報告・

送付する業務である。 
本統合プロファイルでは、この依頼情報の送受信と健診結果情報の送受信等を標準化する

ことを目的とする。その成果を個人に利用できる形にして、個人が「医用画像を含む生涯

の個人健康情報」を活用し、自らの健康を管理することが可能になる。 
各々の健康管理主体では、従来の紙での健診成績表（個票＆一覧表、有所見者一覧表）に

加え、デジタル医用画像を含む 5 年分以上のデジタル媒体の健診結果データを蓄積し活用

している。当該の受診者本人が、異なる健診機関で受診した場合や、他健康管理主体に所

属していた場合であっても、個人健康情報をこの標準に則った方式に従うことにより、経

年の個人健康情報を通算して蓄積でき、適切に活用することが可能になる。（注 1）さらに、

国民の多数の健康情報をこの標準に則った方式で蓄積することにより、その範囲に応じて

健康管理に関する知見を得て、その範囲及び、類似の範囲のグループの健康管理に寄与す

ることが可能になる。（注 2） 
以上を目的として、健康管理分野における統合プロファイルを定める。 
 
注 1：データベースの維持管理において、個人健康情報は健診機関 DB 及び健康管理主体

DB の双方で維持可能とする。健康管理主体ＤＢを維持する実体として、健康管理主体（個

人・企業／健保・地方公共団体）の他に、健診機関が両者を兼任することも可能である。

ここではスコープ外である。 
注 2：個人健康情報活用の同意獲得については、個人健康情報を当該本人以外の健康管理以

外に活用する場合、個人情報保護法建前上、その用途に応じて、当該健康情報の本人から
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適切な同意を得る、もしくは、連結可能ないしは連結不可能な匿名化を施す必要がある。

また、送受信経路の限定や、当該の個人健康情報を暗号化する等、個人健康情報の安全な

管理が求められている。例えば、職域の健康管理主体における健康管理は、法的には当該

職域に勤務している間の個人健康情報で、且つ、法定の健診項目のみが対象であるが、受

診者本人が自身の健康情報を管理することを希望する場合、包括的な同意を獲得すること

により、法的な健康管理を行うことに加えて、当該本人の個人健康情報を、蓄積・活用で

きる環境を整えることができる。 
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